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La stagione 2022-2023 è stata incredibilmente emozionante, ricca di sfide, 
avventure e deliziosi momenti culinari, il tutto accompagnato da un inverno mite e 
piacevole.

In un bellissimo clima autunnale, Laila ha fatto la conoscenza della sua nuova 
guida che la accompagnerà a partire da questa stagione, dando inizio ad una 
nuova avventura. Al termine della stagione, il loro rapporto si è consolidato ed 
entrambi hanno acquisito una grande esperienza di allenamento e di gara. La 
prossima stagione si prospetta ancor più entusiasmante!

Anche in questa stagione, la Swiss Disabled Cup ha avuto luogo in tutta la Svizzera.

— In un`atmosfera invernale fredda e luminosa, con abbondante neve a 
Veysonnaz, nel Vallese.

— Una partita in casa nel Toggenburg per Laila: clima piuttosto caldo, nevischio
e condizioni di pista difficili.

—  E infine, il Sörenberg, nella Svizzera centrale. Le condizioni meteorologiche 
primaverili e l'ultima nevicata hanno reso possibile lo svolgimento della 
gara, mentre la valle si presentava in tutto il suo splendore verde.

Juju ha concluso la stagione di gara 2022-2023 posizionandosi in seconda 
posizione, mentre Laila si è piazzata al terzo posto. Purtroppo, a causa della 
scarsità di neve, il tradizionale campionato svizzero è stato cancellato nel mese di 
aprile.

Il nostro weekend invernale, l`highlight del nostro programma.

Quest`anno, il weekend invernale dell`associazione Alpentraum si è tenuto a 
Sörenberg dal 7 al 9 gennaio 2023.

A causa della scarsa presenza di neve, gli/le amanti degli sport sulla neve hanno 
affrontato le piste ghiacciate e ripide del Brienzer Rothorn. Per coloro che 
preferivano non indossare sci o snowboard, le condizioni atmosferiche favorevoli 
hanno offerto l'opportunità di esplorare i sentieri escursionistici invernali del 
comprensorio sciistico o di godersi un gustoso pranzo sulla vetta del Brienzer 
Rothorn, concedendosi un momento di relax.

Di sera, il gruppo non ha perso l’occasione di concludere la bella serata con 
un`escursione notturna sotto un limpido cielo stellato. Dopo una cena abbondante, 
una passeggiata era il modo perfetto per chiudere la giornata!



Questa esperienza è stata ripetuta anche a Sörenberg, nel mese di marzo, durante 
l'ultima gara, quando nella valle si respirava già un clima primaverile. Sfruttando 
le ultime nevicate sulle piste, diversi appassionati degli sport sulla neve hanno 
avuto l'opportunità di trascorrere un altro straordinario weekend al Free Spirit 
Lodge. L'accoglienza, l'aperitivo, la deliziosa cucina e il divertimento sulle piste 
erano garantiti!

Non vediamo l`ora della prossima stagione 2023-2024!

La vostra associazione Alpentraum


